


Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график НОО МБОУ г. Иркутска СОШ № 76 имени 
Гвардейской Иркутско-Пинской дивизии на 2023-2024 учебный год является 
документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  
 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 
31.05.2021 № 286; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

 Основная образовательная программа; 
 Устав МБОУ г. Иркутска СОШ № 76.   

 

Продолжительность учебного года в 2023-2024 учебном году 

 

Начало учебного года – 1 сентября (пятница) 2023 года. 
Окончание учебного года: 

24 мая (пятница) 2024 года для учащихся 1-4 классов.  
 

Продолжительность учебного года:  
1 классы – 33 учебные недели. 
2-4 классы – 34 учебные недели. 
 

Учебные периоды 1-4 классы: 
I четверть с 1 сентября по 27 октября 2023 года. 
II четверть с 7 ноября по 29 декабря 2023 года. 
III четверть с 9 января по 22 марта 2024 года. 
IV четверть с 1 апреля по 24 мая 2024 года. 
Дополнительные каникулы для первоклассников с 19 февраля по 25 февраля 
2024 года (7 календарных дней). 
 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

  

 
Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество 
учебных 
недель 

13 14 15 16 Зимние 
каникулы 17 18 19 20 21 22 23 

Понедельник 4 11 18 25 1 8 15 22 29  5 12 19 

Вторник 5 12 19 26 2 9 16 23 30  6 13 20 

Среда 6 13 20 27 3 10 17 24 31  7 14 21 

Четверг 7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22 

Пятница 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23 

Суббота 9 16 23 30 6 13 20 27  3 10 17 24 

Воскресенье  10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25 

5-дневная 
учебная 
неделя 

Учебных дней – 21 

Выходных – 8 

10 кал. 
дней 

Учебных дней – 17 

Выходных – 6 

Учебных дней – 20 

Выходных – 9 

 
Месяц МАРТ  АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество 
учебных 
недель 

24 25 26 27 Весенние 
каникулы 28 29 30 31 32 33 34 35 

Понедельник 26  4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 

Вторник 27  5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 

Среда 28  6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 

Четверг 29  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

Пятница  1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 

Суббота  2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

Воскресенье  3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

5-дневная 
учебная 
неделя 

Учебных дней – 15 

Выходных – 7 

9 кал. 
дней  

Учебных дней – 22 

Выходных – 8 

Учебных дней – 15 

Выходных –9 

 

Праздничные выходные дни: 

В России установлены следующие нерабочие праздничные дни (ст. 112 ТК РФ): 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 
7 января – Рождество. Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 
8 марта – Международный женский день; 
1 мая – Праздник Весны и Труда; 
9 мая – День Победы; 
14 мая – Единый день памяти (Региональный выходной день); 
4 ноября – День народного единства. 
 

 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ                  НОЯБРЬ 

Количество 
учебных недель 

 1 2 3 4 5 6 7 8 Осенние 
каникулы  9 10 11 12 

Понедельник  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Вторник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Среда  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Четверг  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Пятница 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 

Суббота 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 

Воскресенье 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 

5-дневная 
учебная неделя 

Учебных дней – 21 

Выходных – 9 

Учебных дней – 20 

Выходных – 7 

10 кал. 
дней 

Учебных дней – 18 

Выходных – 6 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=419240&dst=100775&date=29.05.2023&demo=1


Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Устанавливается следующая продолжительность учебной недели: 
– 5-ти дневная учебная неделя в 1-4-х классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в 2 смены. 
Обучение 1-х классов осуществляется в первую смену. 
Пересмена – санитарная уборка кабинетов с 12.30 до 13.00 

Начало учебных занятий в первую смену в 08.00, пропуск учащихся в школу в 
07.45. 

Начало учебных занятий во вторую смену в 13.15. 

 

Продолжительность уроков (академический час): 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в 
неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков  
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 
по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 

–– для 1-4-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (от 28 января 2021 года N 2) 

не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и 
составляет: 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка 21 час 23 часа 23 часа 23 часа 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает 
обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Проведение промежуточной аттестации  
 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 
программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 
аттестацией учащихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего 



контроля успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся регламентируются 
Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся, утверждённым 
решением Педагогического совета МБОУ г. Иркутска СОШ № 76. 

Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную 
программу учебного года, переводятся в следующий класс. 

Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 
класс условно. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 
общеобразовательной программы:  
– на уровне начального общего образования – по четвертям; 

 

     

Календарным учебным графиком предусмотрено проведение двух дней 
здоровья (семьи) по решению администрации школы. 

 

 

 

 

 


